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Resumo

Na perspetiva de cruzamentos de identidades na danga e da danga nos propomos refletir, sobre
a(s) experiéncia(s) pedagogicas de docéncia em mobilidade — sob a égide do programa Erasmus+/
Procultura — em Lisboa, na Escola Superior de Danga (ESD), e em Maputo, na Universidade Peda-
gogica desta cidade (UPM), onde as docentes envolvidas encararam a aula de danga como uma
forma de reflexdo sobre o encontro com o Outro, como uma escuta € como um meio de tentar
apreender 0s universos narrativos uns dos outros, no que concerne seus corpos, danga e identidades.
Em concreto, o estudo assenta na descri¢éo do processo do trabalho em aula e na maneira como os
participantes, tanto na ESD como na UPM, nele evoluiram e afirmaram os seus corpos, 0s seus
movimentos ¢ as suas identidades. Partiu-se, para tal, de trés premissas em torno da ideia de eu/
outro: seus gestos/movimento, identidades individuais, identidades diversas e/ou do colectivo.

Palavras-chave: danca; corpo; gesto(s); identidade(s); o Outro; movimento, praticas e cul-
turas.

Abstract

From the perspective of crossing identities in dance and of dance, we propose to reflect on the
pedagogical experience(s) of teaching in mobility — under the auspices of the Erasmus+/Procultura
program — in Lisbon, at Escola Superior de Danga (ESD), and in Maputo, at this city’s Pedagogical
University (UPM). The teachers involved approached the dance class as a form of reflection upon
the encounter with the Other, as listening process and as a means of trying to understand each
other’s narrative universes, regarding their bodies, dance and identities. Specifically, the study is
based on the description of the work process in class and the way in which the participants, both at
ESD and at UPM, evolved and affirmed their bodies, movements and their identities. To this end,
we started from three premises around the idea of self/other: their gestures/movement, individual
identities, diverse identities and/or the collective.

Keywords: dance; body; gesture(s); identity(ies); the Other; movement, practices and cul-
tures.

PARTE 1: Mobilidade docente em Lisboa, na Escola Superior de Danca

— janeiro de 2024

A visita a Escola Superior de Danca de Lisboa consistiu em uma semana do
estagio coreografico com os estudantes do terceiro ano desta institui¢do. O con-
teudo de trabalho corporal usado em Lisboa, teve como base as seguintes dangas:
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de Mogambique, a danca Ngalanga,' e de Portugal, Danga Folclorica do Minho,
Vira?. Para comecar a nossa reflexdo iremos debrugar-nos em torno do Outro,
introduzindo que “Um ou outro é um termo técnico usado em filosofia, psicana-
lise e antropologia.

A outra ou outras constitutivas (também conhecido como alteridade) consti-
tui um conceito-chave da filosofia continental. E uma ideia de oposigo a iden-
tidade e refere-se ou tenta se referir ao que é “outro” contra a ideia de ser con-
siderado algo. O outro, sempre considerado como algo diferente, alude a outras
individualidades em vez de si mesmo e € normalmente escrito em letras maius-
culas.” Esta definigdo leva-nos a pensar na questdo da importancia das cone-
x0es mentais, olhar, sentir o outro; ter consciéncia da presenga do outro; o
Outro como potencial para a evolugdo e presenga de um grupo e/ou coletivo,
como for¢a e unidade, mesmo sendo diferente daquilo que nos define como
algo. Dai, surge a questdo das constru¢des de individualidades, dentro de um
grupo ou do colectivo. Isto, leva-nos a refletir sobre a questio da edificagdo das
identidades individuais ou colectivas. A identidade individual como espago de
afirmagao, de um modo de estar, de ser e de sentir, constrdi um certo grupo,
destacando-se neste trabalho os seguintes aspectos e elementos técnicos para a
exploracao: o processo de transmissdo que significa aprender, compreender as
bases dos motores de movimento da danga Ngalanga e da danga folclérica do
Minho, Vira; entrar no trabalho de improvisacgao a partir de cada uma das duas
dangas; fixar momentos desta improvisagao; improvisar com base em diferen-
tes motores das dangas sendo que se podia escolher tanto da danga de Portugal
como de Mogambique; misturar e registar momentos ou material de cada parte
do trabalho.

1. “O Ngalanga, ¢ uma danca originaria da regido de Zavala em Inhambane, que data das guerras constan-
tes que os Chopes travavam contra os Ngunis. O Ngalanga celebrava o regresso dos guerreiros, apos uma
guerra da qual saiam vitoriosos. A medida que, no regresso, os guerreiros se aproximavam da sua aldeia, iam
tocando o Umpundo(chifre grande de Impala) para anunciar o seu regresso, a sua vitoria. Tradicionalmente, esta
danga revela um caracter acentuadamente social, constituindo um factor de relevo para a manutengao da unida-
de tribal e para a afirmag¢@o da comum lealdade dos seus membros ao respectivo chefe...” https:/fcsh.unl.pt/
mozdata/files/original/6/3386/MOZ_232.1.pdf

2. As origens do vira, que alguns situam no ternario da valsa oitocentista e outros buscam mais atras, no
fandango, parecem ser de remota idade, como defendeu Gongalo Sampaio e também Mario de Sampayo Ribei-
ro, que as coloca antes do século XVI e levanta mesmo a hipotese de filiagdo na cang¢do que acompanhava o
bailado ou tordido. Tomaz Ribas considera o vira uma das mais antigas dangas populares portuguesas, salien-
tando que ja Gil Vicente a ele fazia referéncia na pega Nau d’Amores, onde o dava como uma danga do Minho.
Note-se, a respeito de filiagdes e semelhangas, a proximidade do Vira de Dois Pulos de Lagoa e Mafra com o
fandango. https://pt.wikipedia.org/wiki/Vira

3. https://edukavita.blogspot.com/2013/01/conceitos-e-definicao-de-um-outro.html
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O processo de transmissdo de ferramentas de danga, transitou por tocar ques-
tdes técnico-coreograficas, uma vez que tratava-se também de um espago peda-
gbgico-criativo.

No ambito da abordagem do elemento espaco, exploramos a maneira como
desconstruir-se o circulo; aprender e desaprender a nogao de circulo; o desapren-
der como forma de criagdo de energia de um outro universo de danga; o desafio
de aprender novas trajetorias corporais para a criagdo de novas abordagens de
danga, desenhando exercicios de criagao coreografica. As questdes técnico-artis-
ticas e pedagogicas, deram suporte a construcdo de novas linhas narrativas e de
expressao de dancga, levantando reflexdes sobre a identidade artistica de cada
participante a0 mesmo tempo que introduziu simultaneamente a nogdo de identi-
dade na formagao de grupo ou colectivo durante os exercicios. As diferengas
entre estas dangas e praticas de cada um dos estudantes, oriundos de formagoes,
praticas e culturas de danga distintas, originou um desafio de conexao entre estes.
A propésito do que une e distingue uns e outros nas suas construgdes identitarias
“Proenga e Teno, mencionam Delgado (2006, p.71) concordando com Ciampa,
Gouveia e Erikson amplia o conceito de identidade ao afirmar que ela envolve
sentimento e condigdes de pertencimento ligadas as experiéncias de vida comum
que envolve tanto a alteridade como a igualdade. Ou seja, para esse autor “(...) as
identidades sdo constituidas por um mecanismo contrastante de afirmacdo das
diferengas e de reconhecimento das similitudes”.*

Efectivamente, o labor levado a cabo na Escola Superior de Dang¢a de Lisboa
baseou-se em torno da identidade cultural local versus, Portugal, tendo como
suporte a danga folclérica do Minho, Vira, e por outro lado, abordamos a identi-
dade cultural versus, local Mogambicana, focando-se na danga Ngalanga de
Mogcambique.

Nesta ultima (dan¢a Ngalanga), vimos algumas nocdes de laboragdo como dos
motores do movimento dos bragos; emitir sons ou ritmos com base nos ritmos do
préprios movimentos, trazendo um ritmo sonoro ao ritmo corporal com inten¢ao
de perceber quais os desafios, dificuldades ou formas de perceber este mesmo
ritmo. O trabalho ritmico dos pés foi feito com intengdo de experimentar um
método pedagogico de aprendizagem por impregnagdo resultando numa ferra-
menta importante para a assimilacdo da danca Ngalanga.

No que concerne a danga folclérica do Minho, Vira, trabalhamos em torno
do olhar sobre as direcgdes, giros, passos e voltas. Usamos musica externa,

4. Proenga, Maria Gladis Sartori, Teno, Neide Aratjo Castilho, Algumas Aproximagées: Compreendendo
o Conceito de Ildentidade, Educagdo e Fronteiras On-line, Dourados/MS, v.1, n.3, p 132-145, set./dez., 2011
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explorando suas influéncias e mais valia no processo de assimilacdo da danca,
analisamos igualmente possiveis alteragdes do estado emocional de cada partici-
pante. Vimos a ligacdo com a musica externa em relacdo a construcéo de possi-
veis identidades corporais, artisticas, culturais locais através do canto, passos,
ritmo, movimentos; adaptacao dos passos e ritmo; a musica externa relativamente
aos estados de animo e aumento da energia corporal ou rapidez nos gestos e
movimentos. Exploramos também algumas das seguintes ferramentas técnico-
-coreograficas com duas das turmas de estudantes:

Espaco, niveis alto, médio e baixo; Direccdes, frente, tras, lado, diagonais, em
cima ou embaixo; Linhas, formas, volumes, directo, indirecto, sinuoso; Tempo,
ritmo do movimento, duracdo, pulsacdo, rapido, lento, moderado e ainda a
musica/externa. Este trabalho consistiu na apresentagdo de exercicios de impro-
visacao coreografica, de ferramentas coreograficas elencadas anteriormente que
serviram para a criagdo de momentos de danca e de inicio de criagdo coreogra-
fica. Estes exercicios foram assim fixados como base de uma criagdo coreogra-
fica possivel, na perspectiva de se ter um resultado final do estagio para cada uma
das trés turmas. Estas ferramentas técnicas, artisticas e coreograficas, foram usa-
das igualmente para a danga Ngalanga de Mogambique.

Outra das tarefas consistiu em memorizar frases simples de um texto escrito,
escolhido com base num dos temas de reflexdo sendo este, um poema intitulado
“Diversidade cultural™ de Marta Ramos. Introduziu-se o texto ou partes do
poema, dentro de sequéncias de movimentos e/ou em momentos de improvisagao
€ a0 mesmo tempo que se usou para a composicdo de movimentos das dangas.
Os estudantes criaram frases de movimentos de 24 tempos ou 16 tempos, 8 x 3

5. Todos iguais

Todos diferentes

Pequenas diferengas sdo o que nos separa
Pequenas diferencas que dividiram o mundo
Opondo humanos contra humanos

Que frente a frente lutaram

E tudo mudaram

A mudanga foi grande

Os antigos tempos de descriminagao
Vencidos foram

Nascendo uma nova era

Uma era de esperanca ¢ igualdade

Em que humanos em necessidade sdo socorridos
Por cidaddos voluntarios

Estes pdem em risco as suas vidas
Defendendo assim os seus valores primarios
https://brainly.com.br/tarefa/7313950
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pulsagdes® ou 8 x 2 pulsagdes, adicionando ainda o trabalho de espaco, niveis,
direc¢des, formas circulares, lineares e espago total. Mas ainda criaram uma
musica com base no poema “Diversidade Cultural”, para a frase de movimento
de 8 x 3 tempos, acrescentando um trabalho ritmico regular e irregular, tonalida-
des e acentos, ataques, paragens, batidas, melodias; inversdo dos versos do
poema ou palavras, repeticdo de palavras, volume da voz. Também compuseram
um momento com varias sequéncias dos varios materiais ja criados. Quer dizer
por um lado, gerou-se improvisagdes com base na danca Ngalanga a partir do
espaco; experimentou-se improvisagdes na base da danga do Vira do Minho,
com o suporte tempo. Explorou-se igualmente improvisagdes nas quais se mis-
turaram as duas dan¢as com uma musica externa; experimentou-se composi¢oes
de movimentos baseadas no poema e na musica. Portanto usamos por um lado a
musica da danga do Minho, a percussdo da danca Ngalanga, o texto mais a
musica do Minho com a danca do Minho, o texto e ainda a percussao do Nga-
langa com a danga Ngalanga, o texto com a musica do Minho e a danga Nga-
langa e para finalizar o texto mais a percussdo do Ngalanga com a danga do
Minho.

Ao cruzarmos elementos técnico-coreograficos, tanto ligados aos movimen-
tos, a musica, o ritmo, o espago, o tempo, texto escrito, voz entre outros elemen-
tos criativos, numa danga como na outra, emergiu a questdo da narrativa do Outro
em relagdo a si, tendo em conta os gestos, movimentos e percursos corporais ali
re-construidos ou descobertos. O Outro e suas identidades desenhavam assim um
espaco comum de reflexdo sobre o que ¢é estar na danga e no corpo, abrindo o
campo de reflexdo de como “...o conceito de Identidade como o conceito de
Globalizacao aproximam-se em suas formulagdes. Ambos operam entre o polo da
diversidade das culturas e a singularidade histérica que as constitui. Isto €, ambos
os conceitos postulam, ao mesmo tempo, uma natureza humana idéntica (todos
construimos identidade, portanto, podemos afirmar que o fendmeno de globaliza-
¢do obedece as mesmas leis) e seus universais substancialistas (toda a identidade
esta referida ao local, logo, o fenomeno da globalizagdo aponta para um espago-
-tempo singular tanto quanto para um sistema de valores particulares que fundam
os limites do seu territorio).”

Tratou-se, por outro lado, de explorar varios elementos corporais, gestuais,
culturais, ritmicos, técnicos, passando por um trabalho de concentracao e atengao

6. A pulsag@o € o batimento regular ao longo de uma musica. https://magiadamusica.webnode.pt/ritmo/

7. Da Rocha, Ana Luiza Carvalho, 4 Imagem de si e do Outro, Entre a identidade e a Globalizagdo, 2007.
https://seer.ufrgs.br/iluminuras/article/viewFile/9267/5344
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plena como forma de desenvolver um territorio de encontro com Outro através
das suas construcdes identitarias de danca.

A escuta do Outro, sendo um dos motes de reflexdo para a exploragdo criativa,
colocou o desafio da mistura de motores de movimento da danga Ngalanga. O
movimento dos bragos desta danga serviu igualmente de inspirag@o para alguns
exercicios de onde emergiu uma outra dinamica e qualidade de movimento cor-
poral de danga, navegando entre o contemporaneo e o tradicional. Ora, cada
corpo destes estudantes, de origens corporais e praticas de danca diferentes, apre-
sentava uma certa postura e forma de se movimentar, oferecendo o desenrolar de
novas trajetorias de movimento, mesmo dentro de um campo de corporalidades
heterogéneas, redesenhando assim uma forma de ser, estar reconstruindo suas
identidades na descoberta do Outro ou de uma outra danga. O corpo neste espago
criativo, repensado na sua dimensdo “Ser-no-mundo, dever-ser, ser-com-0s-ou-
tros, € muitas outras proposi¢des neste sentido precisam ser revistas, de maneira
que a dignidade da pessoa humana nao seja ferida em nenhum ambito, seja social,
politico, econémico e demais relagdes humanas...”®. O corpo, passa entdo a cons-
tituir-se no respeito as diferencas culturais mas igualmente como um espago de
re-fabricacdo de sua identidade. A este respeito importa referir que “...Se nosso
corpo se expressa, ¢ porque sua natureza foi esburacada pelo olhar e pela voz de
um outro ao qual, a partir dai, dedicamos nossas expressdes. O corpo € recepta-
culo de um lugar de inscrigao, destinado a ser impresso com os cenarios € as cores
de outrem.” Encontrar o Outro significa assim, redefinir-se no que se ¢ como
individuo mas igualmente como espago de evoluciao de si, a0 mesmo tempo
influenciado e influenciando o Outro.

Alguns dos constrangimentos do processo criativo-coreografico consistiram
em por exemplo: confundir o trabalho do tempo com o trabalho do espago ou
ainda dificuldades no cumprimento das directivas do trabalho do espaco relativa-
mente ao uso das direc¢des, niveis e o uso do espago total. O maior desafio tendo
sido o de ultrapassar o estagio de uma espécie de nao produgao criativa dentro do
processo dos exercicios, indo para o inicio de uma percep¢ao do nascimento de
materiais corporais e de danga por parte dos estudantes, incluindo a participacao
de cada um destes no desenrolar da formagao dos conteudos ou gestuais de danca.
Foi necessario periodos de escuta; desenvolvimento do olhar reciproco, sentir,

8. Franzini, Rogério Cristiano 1 Bonfim, Lucilia M.G.A, O ser-com-os-outros e conceito de alteridade:
Uma reflexdo de complementaridade, 2017. https://repositorio.uninter.com/bitstream/handle/1/40/Franzini%
2C%20R0g%C3%A9110%20Cristiano.pdf?sequence=1&isAllowed=y

9. Gesto, ritmo, movimento pg 1.
https://appoa.org.br/uploads/arquivos/Gesto,%20Ritmo,%20Movimento.pdf
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espelhar-se etc para que fosse possivel o nascer de um trabalho de grupo ou do
colectivo, a partir de gestos, movimentos, ritmos, textos, espago, tempo...

Sabemos que “Com gestos, o corpo ensaiara sua unificagao e a cada encontro
com o Outro, os processos de alienagdo e separacdo estardo presentes novamente.
A identificacdo resultante da etapa do espelho permitird uma unidade corporal
que sera sempre inacabada. Os gestos ensaiardo, imaginariamente, tentativas de
acabamento, no espago e no tempo, sendo que as vicissitudes do real do corpo
exigirdo uma continua retomada destas coreografias na busca constante de uma
imagem que confirme sua forma.”'® Contudo, as formas ndo se fazendo centrais,
na medida em que o essencial constituia o encontro, o cruzamento ¢ questiona-
mento sobre identidades heterogéneas, partindo do facto que cada estudante
vinha de realidades e praticas culturais ligadas a danga com algumas similitudes
e divergéncias entre os mesmos. Assim se colocou a questdo da transcendéncia
das identidades individuais e colectivas naquilo que constituiam as culturas, pra-
ticas, narrativas de danga de uns e de outros, no seio dos grupos/turmas.

Os ecos deste estagio coreografico, na Escola Superior de Danca de Lisboa
despertaram finalmente uma abordagem entre o tradicional, folclorico e contem-
poraneo, a partir do encontro e experiéncias corporais e ritmicas da danga Nga-
langa, danga guerreira da provincia de Inhambane de Mocambique e das dangas
folcléricas do Minho do norte de Portugal, na tentativa de ultrapassar as frontei-
ras da cultura corporal, artistica ao encontro de um lugar comum, um lugar outro
ou do outro ou do meu outro, nesta transformac¢do perpétua do que somos nas
nossas respectivas identidades. Os gestos, a danga, os espacos, os textos, ritmos,
tempos, a musica, as energias, conexoes se foram desenhando entdo, na busca de
identidades em devir.

PARTE 2: Mobilidade docente em Maputo, na Universidade Pedagoégica

de Maputo, em outubro de 2024

Dando continuidade a reflexdo da coautora deste texto sobre o intercambio
docente realizado entre a Universidade Pedagdgica de Maputo (UPM) e a Escola
Superior de Danga do Instituto Politécnico de Lisboa (ESD), comegaremos por
apresentar o processo de trabalho desenvolvido em Maputo com os estudantes
do curso de Licenciatura em Artes Cénicas daquela instituicdo e com os baila-
rinos da Companhia Nacional de Canto e de Danca de Mogambique. Em simul-
taneo, daremos nota de algumas das ideias conceptualmente estruturantes do

10. Gesto, ritmo, movimento, pg 3.
https://appoa.org.br/uploads/arquivos/Gesto,%20Ritmo,%20Movimento.pdf



162 | RILP - Revista Internacional para a Lingua Portuguesa - n.° 48 — 2025

trabalho concretizado durante este estagio que teve lugar entre 14 ¢ 18 de outu-
bro de 2024.

Se Maria Helena Pinto, na sua intervencao pedagoégica na ESD, em janeiro de
2024, trabalhou sobre o tema do encontro com o Outro no contexto da aula de
danga, nds propusemos, aquando do nosso trabalho na UPM, o confronto direto
com a alteridade, vivenciada, desde logo, através da experimentagado fisica do
gesto técnico e estético alheio ou, dito de outra forma, através da experimentagio
de uma linguagem técnica ndo familiar — neste caso, a técnica de danga de Martha
Graham. A aula de técnica de danca, constituindo-se como o momento de prepa-
ragdo e estruturacao do corpo para a jornada de trabalho dos bailarinos, repetiu-se
durante os cinco dias de implementagdo do estagio. Embora suportadas por um
canone técnico especifico, as aulas lecionadas centraram-se na preparacao fisica
dos bailarinos, no seu conhecimento do movimento e na aquisi¢do de competén-
cias motoras inerentes a danga'!, afastando-se, na medida do possivel, do enqua-
dramento estilistico que caracteriza a técnica de Martha Graham. Procuramos,
desta forma, abordar a técnica de danga numa perspetiva contemporanea, liber-
tando-a de quaisquer convengdes ou padronizagdes do movimento e do corpo e
procurando dar aos bailarinos participantes a maior liberdade possivel para ques-
tionarem, explorarem, criarem novos sentidos e expressarem as suas proprias
identidades e ideias através do gesto dangado.

No primeiro dia do seminario, ap6s a aula de técnica, seguiu-se, um processo
oposto de improvisacao e de exploragdo do movimento proprio e individualizado
que contrastou com a procura de resposta convergente relativamente ao modelo
cinético idealizado que ¢ a técnica de danca. Propusemos aos participantes o
reencontro com a singularidade do seu movimento, com a sua expressividade e
com a sua criatividade, com base em duas premissas: a) encontrar trés gestos cujo
significado fosse cultural e socialmente identificavel; b) liga-los através de movi-
mento dangado (isto €, ritmicamente condicionado, esteticamente projetado e
intencionalmente expressivo). O material de movimento produzido pelos bailari-
nos foi, de seguida, registado em video e em notas de campo pessoais que revisi-
tamos, analisimos e estruturamos durante os restantes dias da intervencao peda-
gbgica, com o proposito de criar um objeto coreografico que refletisse, em

11. Conteudos técnicos, conceitos e competéncias trabalhados em aula: contraction, spiral e as diferentes
curvas da coluna (fortalecimento do core e mobilidade articular da coluna vertebral); pliés (percegao e controlo
do eixo do corpo e do core); exercicios de mobilidade articular do pé; brushes e battements em diferentes alturas
e amplitudes (fortalecimento e amplitude articular dos membros inferiores); uso do paralelo e da rotagao exter-
na; ronds de jambe (mobilizagdo e controlo dos movimentos da articulagao coxofemural); deslocagdes espaciais
utilizando diferentes tipos de movimentos de locomogao: walks, runs, triplets; diferentes tipos de grandes sal-
tos: leaps e skips; dominio e desafio da gravidade: falls.
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simultaneo, a individualidade expressiva e cinética de cada um dos participantes
e a identidade coletiva cultural e humana do grupo, sem perder de vista a inten-
cionalidade dramaturgica e narrativa da danca.

Da extraordinaria capacidade criativa dos bailarinos participantes e da sua
total entrega a proposta de trabalho resultaram sugestdes tdo diversas quanto
ricas, quer do ponto de vista do movimento, abstratamente considerado, quer dos
multiplos sentidos e dramaturgias que a partir dele foi possivel construir. Na arte
da danga, enquanto arte do movimento que toma sentido e produz sentido, o
bailarino constréi o seu corpo até que ele se torne incomum (Fazenda e se trans-
forme no seu instrumento de expressao, de reflexdo, de comentario e de relagdo
com o mundo. Foi, pois, através dos corpos eloquentes e culturalmente (in)for-
mados dos bailarinos que nos chegaram as sugestdes de multiplos gestos satura-
dos de significagao ligada a propria existéncia de cada um deles: escavar, percutir
o chado, mandar calar, enfaticamente recusar algo com os indicadores apontados,
fugir do aperto do grupo, cair, ajudar a erguer, cantar ¢ convidar outros para a
canc¢do, cogar, vestir ¢ despir foram alguns dos gestos produzidos, numa curiosa
amalgama de ideias em que o gesto se quis tornar palavra e a palavra musicada se
tornou gesto — gestos de memorias, gestos de alegria, anseio, medo, gestos das
palavras que, talvez, nunca tenham sido proferidas; gestos que nos permitiram
construir uma curta proposta coreografica de natureza colaborativa, em que indi-
vidualidade e sentido do coletivo se encontraram:

La danse est un art particulier dans le sens qu’il explore la problématique d’ézre, associée aux concep-
ts de limite et de I’ailleurs. La danse permet a travers /e corps que j'ai de nous parler du corps que je
suis et, en conséquence, de notre existence. (Le Blog a Palabres,2021,s.p.)

Continuando a nossa reflexdo, sobre o conceito de gesto dancado e sobre os
seus multiplos sentidos, diremos que a danga, sobretudo na complexidade artistica
das suas expressoes contemporaneas, oferece o espago (literal e simbolico) para a
exploracdo e a expressao identitaria, seja ela de natureza pessoal/individual ou
coletiva/cultural. Para a realizagdo desse intento, a danga utiliza como material
primordial o gesto, “enquanto elemento comunicacional portador de sentido,
fazendo-o confluir com a clareza e a precisdo do movimento dangado” (Graga,
2023, s.p.). O que pretendemos dizer ¢ que se esbatem, nesse processo, as frontei-
ras semanticas entre gesto ¢ movimento, ja que ambos se tornam portadores de
intencionalidade e de sentido, mesmo que este ndo seja literal como acontece na
linguagem verbal; isto porque ndo ha na danca a solidez relacional entre signifi-
cante e significado que a palavra determina. E, pois, no proprio movimento cor-
poral que se constréi o sentido da danga, como afirma Gil, evocando Cunningham:
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11 serait donc vain de décrire le mouvement dansé en voulant saisir tout son sens. Comme si son nexus
pouvait étre traduit entiérement sur le plan du langage et de la pensée exprimée par des mots. Il nous
reste donc deux possibilités : ou bien ne pas prétendre tout dire de ce nexus — non parce qu’il renferme-
rait quelque noyau de sens ineffable, mais parce qu’il se dit autrement que par le langage ; ou bien
faire du constat cunninghamien (que le sens de la danse est dans ’acte méme de danser) le point de
départ d’une approche de la danse au plus prés des gestes concrets du danseur. Non pas en cherchant a
en extraire le sens, mais en épousant le plus étroitement possible le mouvement du geste corporel.
(2007, s.p.).

Foi, pois, através do ato de dancar que os bailarinos apresentaram os seus
gestos resultantes do trabalho de improvisacao que lhes propusemos, num pro-
cesso que as palavras de Boissiére e Kintzler sintetizam:

“[La danse], dans sa nouveauté et sa vie propre, (...) elle n’est pas seulement un art du geste mais un
art qui fait geste”. (2006, s.p.). Como também sugerem as autoras, a questao da improvisagao na danca
contemporanea ¢ fulcral para alicergar esta ideia de “gesto dangado’, ja que, na sua liberdade, ela ndo
segue nenhum modelo de movimento exterior e aprioristico, mas depende tdo somente de “une impul-
sion et un dynamisme internes affranchis de tout point d’appui, de toute extériorité. (...) L’improvisa-
tion n’est plus une variation sur des schémas préexistants, elle a une valeur constituante. (Boissiére e
Kintzler, 2007, s.p.).

Foi, pois, com esta perspetiva em mente que recebemos as ideias de movi-
mento recém-criadas pelos bailarinos, os seus novissimos gestos dangados, os
gestos das suas identidades e vulnerabilidades. Gestos que se constituiram como
um verdadeiro grau zero da composigao coreografica, ja que muito pouco pode-
riamos ter antecipado relativamente a estruturacdo deste material de movimento
absolutamente original. Como pensar a forma fixa da composicdo a partir de
material que se formou no seu proprio ato de produgdo? Como tornar em pertenga
do grupo aquilo que tinha comegado como expressao individual?

Socorremo-nos do conceito de narrativa para criar o fio condutor dramattr-
gico da composi¢do. Nao nos referimos, naturalmente, ao ato de "contar uma
histéria’, mas sim a organizacdo simbolica de um conjunto de ideias sugeridas
pelos gestos dos bailarinos, aos quais haviamos associado um sentido, também
ele simbolico, do ponto de vista da nossa leitura. Navegamos, assim, através dos
diferentes gestos e sons produzidos pelos bailarinos, propondo-lhes uma viagem
em forma de movimento, em que a expressao individual se transformou e recon-
figurou na expressdo de emocdes e vivéncias partilhadas, as quais, no caso do
trabalho coreografico desenvolvido durante o estdgio na Universidade Pedago-
gica de Maputo, revelaram uma identidade coletiva e cultural através da danga,
onde o Nos do grupo foi mais do que a soma das individualidades identitarias de
cada um dos bailarinos.
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